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Onderwerpe wat in hierdie Mikrofokus aangespreek word:

1. Uit die Kantoor
2. Gesinsnaweek
3. Sport van die week

1. UIT DIE KANTOOR

Ons is dankbaar vir die groep ouers wat ons eerste KOSMOS-byeenkoms verlede Donderdagaand
bygewoon het. Waardevolle inligting oor kinders se verskillende persoonlikhede is gedeel en dit
help ons om ons eie kinders beter te verstaan en te hanteer. Elkeen is uniek en as ons weet hoe
om hulle reg te hanteer, kan hulle tot hul volle potensiaal ontwikkel. Moenie die volgende
KOSMOS-geleentheid in die tweede kwartaal misloop nie.

Die benoemingsproses vir ons beheerliggaamverkiesing is afgehandel. Sodra ons al die
genomineerdes se persoonlike inligting ontvang het, sal dit saam met ‘n foto van elk, op D6
geplaas word. Sodoende kan u op 14 Maart 2024 ‘n ingeligte stem uitbring. Hou D6 dop vir verdere
verkiesingsinligting.

Die kieserslys van alle ouers van die skool wat stemgeregtig is, is by die skool beskikbaar. Indien
u wil seker maak dat u naam daarop verskyn, kan u die skool skakel (021 903 2126) en vra om
met een van die twee persone (Liza Green of Annamarie de Beer) in die finansiéle kantoor te
praat. Hulle sal dan telefonies vir u bevestig of u naam wel op die kieserslys is. Daar is hiervoor
geleentheid tot Vrydag, 8 Maart 2024. Dankie vir u samewerking.

Die proses om ons vakante Departementshoofpos te wvul, is uiteindelik deur die
onderwysdepartement afgehandel. Mnr Theuns van der Bank (tans ‘n onderwyser by Laerskool
Brackenfell) sal die tweede kwartaal by ons in hierdie pos begin. Ons wens vir Mnr van der Bank
geluk met sy aanstelling en glo hy sal baie gelukkig wees by ons. Dankie aan almal wat by hierdie
proses betrokke was. Ons bedank ook vir me Anita Visser wat tydelik in hierdie pos waargeneem
het.

Dit raak nou koeler soggens. Leerders kan op die dae wat hulle LO prakties het, hul Mikro
sweetpakbaadijie saam met hul LO-klere aantrek. Geen skooltrui of reénbaadjie word toegelaat nie.
Die sweetpakbaadjie mag nie bo-oor die maroen broekie hang nie. Indien ‘n leerder ‘n sweetpak-
baadjie aantrek, moet hulle tekkies, wat oorheersend wit is, daarby dra.

2. GESINSKAMP: VRYDAG, 8 MAART 2024 en SATERDAG, 9 MAART 2024 M‘

Die hele gesin kamp vanjaar saam op die skoolterrein!! %
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Ons is opgewonde om ons heel eerste gesinskamp bekend te stell Ons tradisionele gesinsbraai
het vanjaar ‘n prettige “twist”.

U HOEF SLEGS EEN VORM PER GESIN TE VOLTOOI. Handig dit by u oudste kind se klasopvoeder,
saam met die inskrywingsfooi in. Kom geniet ‘n heerlike saamkuier-aand met u kind(ers) en ons
Mikro-familie! MOET ASB. NIE DIE SPERDATUMS MISLOOP EN DIE BESONDERSE GELEENTHEID
MIS NIE!!!!

Sluitingsdatums vir betaling: Vrydag, 1 Maart 2024 om 10:00

Sluitingsdatum vir KARRI-batalings: Donderdag, 29 Februarie 2024 om 23:00

“n Volledige inligtingsbrief sal aan u gegee word rakende die finale reélings.

3. SPORT van die WEEK: 27 FEBRUARIE 2024 tot 3 MAART 2024

Dinsdaq, 27 Feb:
e Krieket:
o 0.13A teen Matroosbergweg (T)

o Atletiek:
o  0.7- 0.9 by Panorama

Woensdag, 28 Feb:
o Atletiek
o WP Kampioenskappe by Dal Josafat - Paarl

e Tenniswedstryde:

o  Seuns:
= 0.13A teen Curro Brackenfell (W) 0.13B teen Jan van Riebeeck (W)
= 0.13C teen Brackenfell (T) 0.11A teen Eversdal (T)
= 0.11B teen Brackenfell (T) 0.11C - Loslootjie
o Dogters:
= 0.13A teen Jan van Riebeeck (W) 0.13B Gemeng teen Vredekloof (W)
= 0.11A teen Kenridge (W) 0.11B teen Gene Louw (T)

= 0.11C teen Brackenfell (W)

Donderdag, 29 Feb:

o Krieketwedstryde:
o  0.13A teen Curro Durbanville (T) 0.13A teen Curro Durbanville (W)
o 0.7 B &C, 0.8C, 0.9 B & C teen Brackenfell (W)

Voorspoed vir die week.

L. Mouton
SKOOLHOOF
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e all FOR EVERY SUCCESSFUL
N@@m K@[m[mﬂgw REFERRAL | WILL PAY YOU

Somersport word op Vrydag, 1 Maart gestaak.
Wintersport begin Maandag, 4 Maart. R5000

SCHONNE BRUWER
082 4451372

Tye sal gekommunikeer word op die d6 en groepe.




FEBRUARIE 2024

Maandag

5
Ondersteunersklub verg.

@19:00

PROEWE: RUGBY

OOV verg.
@18:00

26
TOETSREEKS: GRAAD 7

0.13D Tennis (W):Reddam
Durbanville
0.11 Krieketwedstryde

*Datums is onderhewig aan veranderinge/kansellasies.

Atletiek (W): Somer-Wes Primér

PROEWE: HOKKIE (S)

Atletiek: MEED @ Parow

20

GEEN OEFENING AGV.
PERSONEELVERGADERING

Atletiek (W): Aristea 0.7-0.9

27
TOETSREEKS: GRAAD 7

0.7-0.9 Atletiek (W): Panorama

0.13A Krieket (T):
Matroosbergweg

7 WERELDHARDOPLEESDAG

GRAAD R-OPEDAG

0.11 A-C Krieket (W)
Tenniswedstryde
Engels Huistaal Inligtingsaand

@19:00

14 NETHEIDSKONTROLE
PROEWE: HOKKIE (D)

0.11 A-B Krieketwedstryd

Tenniswedstryde
VALENTYNSDAG

21 NETHEIDSKONTROLE

KLAS + INDVIDUELE FOTO'S
(GR.2-7)

28
TOETSREEKS: GRAAD 7

Atletiek WP Kampioenskappe:

Dal Josafat, Paarl

Tenniswedstryde

Donderdag

KWSS Inligtingsaand
@18:00

Nasorg Inligtingsaand
@18:30

8

PRESTIGE ATLETIEK (T)

PROEWE: NETBAL

Krieketwedstryde

22

Atletiek Distrik Kampioenskappe:
MEED Distrik - Parow

o.11-Krieketwedstryde
Tenniswedstryde
KOSMOS@19:00

29
TOETSREEKS: GRAAD 4-7

Krieketwedstryde

Vrydag

PRETDAG

9

O.13A Krieket 6-a-side (W):
Hugo Rust

Studiekursus: Graad 4

16

0.10 A Krieket (W): Curro
Durbanville

23

GR. R-KOEKVERKOPING

0.9 Mini-Krieket (W): Bellpark

Saterdag

Studiekursus: Graad 4

17

O13A&B Rugbyoefening (W):
Stellebosch

24

0.8-0.9 A&B KFC Mini-Krieket
(W):Panorama

BLOU: Datums bygekom

Sondag

25

ROOI: Datums het verander



MAART 2024

Maandag

TOETSREEKS: GRAAD 4-7

OUERBESOEKE

25
VAKANSIE

KWSS Toerncoi
(0.13A-spanne)

*Datums is onderhewig aan veranderinge/kansellasies.

Dinsdag

5
TOETSREEKS: GRAAD 4-7
12
19
GR.4-7 MARKDAG
2

VAKANSIE

TOETSREEKS: GRAAD 4-7

0.11A & 0.13 A -Rugby (T): De

Kuilen

0.13 AZB -Netbal (T): De Kuilen

20 SKOOL sLuIr

KW33 Toemooi
(0.13A-spanne)

27

VAKANSIE

TOETSREEKS: GRAAD 4-7

BHL-Verkiesing

Redenaars: Podiumpret

21
VAKANSIE

KWS3 Toernooi
(0.13A-spanne)

28

VAKANSIE

Vrydag

TOETSREEKS: GRAAD 4-7

TOETSREEKS: GRAAD 4-7

GESINSKAMP

0.11A & 0.13 A -Rugby (W):
Table View

0.12 A & 0.13 A -Netbal (W):

Table View

15

0.11A & 0.13 A -Rugby (W):
Beaumont

0.11-13 A -Netbal (W):
Beaumont

VAKANSIE

KWSS Toemooi
(0.13A-spanne)

29

VAKANSIE

Saterdag

9

0.13 A -Rugby (W): Beau
Schoeman Sportdag - Hendrik
Louw

Atletiek Wes-Kaap Kamp. - De
Jager Stadium, Oudtshoorn

16

KWSS-Toergroep Rugby (W):
Fanie Theron

0.11A Rugby (W): Hugo Rust
Bergfiets: Stettyn

23

VAKANSIE

KWS5 Toernooi
(0.13A-spanne)

30

VAKANSIE

BLOU: Datums bygekom

Sondag

3
Bergfiets: Century City

Seniockoor optrede

10

24
VAKANSIE

KWSS Toernooi
(0.13A-spanne)

31

VAKANSIE

ROOI: Datums het verander



BUILDINGPTY Lta AMPLEC

J.© HOME MAINTENANCE

e

BURGESS ATTORNEYS

REPS
HHWASTE

n
Q'R
TOYOTA S eeoprint NS~
TOYOTA  yuismivieR ~———==—

2 Maart

08:00.tot!13:00

Vissievang & Pinata
Facepaint/& Cupcakes

ISweeties & Springkasteelé"

Skyfskiet & Tie Dye
en nog\vele'meer

" ,,hm“‘f‘ Kosse Kleure en Geure
J(S’ PARKERING KAARTJIES TE KOOP

www.suidkerk.org.za
Kliek op Aanlynwinkel

A 21 Denne str, Kuilsrivier

© 021903 3095 Parkering agter kerk

S bestuur@suidkerk.org.za of te koop by Cup of Life

08:00 tot 13:00

) ' y Ontbyt vanaf 07:00
.~ Pannekoek & Poeding
, é Roosterkoek & Potjiekos
#= Handwerk & Wit olifante
Kinderspeletjies
en vele meer 4

) PARKERING KAART]JIES TE KOOP
Nph rk Kuilsri

S www.suidkerk.org.za
21 Denne str, Kuilsrivier & %
© 021903 3095 it T Kliek op Aanlynwinkel
N4 bestuur@suidkerk.org.za gag of te koop by Cup of Life

BAIE DANKIE AAN ONS BORGE.

m A eg¢ Olmnucsm

@ = X S ')Q'

PALE DEPOT

VERSKAFTARS VAN PALE IN B1ET

POWER HICKMAN'S
PARTNERS ~ ESRE°  KUILSRIVIER

fvcecars ®

LAAS&
SCHOLTZ

PREFERRED AGENT —_—

cooledeas

FIBRE INTERNET

PE| DENT
L% TRI AL

m@ & HYDRABLIC SOLUTIONS

3 Maart
’ 1 Erediensibegini09:00

'§ gyv‘ g}é FEESDIENS

met'SPESIALE/OPTREDE

\) ’{ T Mikroljunior &'senior kore

REN S

) PARKERING KAARTJIES TE KOOP

NP L 21 Denne str, Kuilsrivier wva.swdkerk.orgza

© 0219033095 Parkering acterkeri Kliek op Aanlynwinkel
S bestuur@suidkerk.org.za gag of te koop by Cup of Life

vanaf 17:00

: 'CONNECT KUIER TENT

Kuier met heerlike kos
Bier, ciders en wyn
ook te koop

Kindertoesig in saal .

J PARKERING ETE KAART]JIES TE KOOP
ch th Kuilsrivier-Suid www.suidkerk.org.za

Kliek op Aanlynwinkel

of kom koop Vrydag aand

21 Denne str, Kuilsrivier

© 10219033055 Parkering agter kerk

& bestuur@suidkerk.org.za



2 Maart “

08:00 tot 13:00

SLIP & SLIDE
R50 gly die hele oggend

—==s SPRINGKASTEEL |
L R20 spring die oggend

'}’

1 W
- - Kosse, Kleure en Geyre v . :
- - E . > {
\,) 6 dbonls PARKERING KAARTJIES TE KOOP \,) 6 il PARKERING KAARTJIES TE KOOP
2 i NG Kerk Kuilsrivier-Suid g g www.suidkerk.org.za
NG Kerk Kuilsrivier-Suid 21 Denne str, Kuilsrivier wva.suldkerk.org.za % B A 21 Denne str, Kuilsrivier Kok o At el
© 021903 3095 Parkafifia aatar Kok Kliek op Aanlynwinkel > : Parkering agter kerk
N bestuur@suidkerk.org.za gag of te koop by Cup of Life N bestuur@suidkerk.org.za

of koop op 2de Maart

NET OPF ‘N
EKRIKKELDAE...

MAG JY KAALVOET SKeeL TeE KeM

MAG JY JOU INTERHUISKLERE DRA

MAG DIE SEUNS ALLES EERSTE DOEN

KOM VIER SKRIKKELDAG,29 FEBRUARIE 2024 SAAM MET ONS .



oreKidS

EMOTIONAL INTELLIGENCE DEVELOPMENT
PROGRAMME FOR KIDS AGES 3 -18

The skills and lessons taught
through EQ4kids will help children to:

Recognise emotions in themselves 2
and in others.

Understand the cause of emotions as well
as their consequences.
Label emotions with sophisticated vocabulary.

Learn to express emotions in socially appropriate ways.
Regulate emotions effectively.
Learn a variety of other essential life skills.

IQ Brings You +0 # - EQ GE+S YOU +h'OUgh H!

g0% Of lif€ SUCCESS dEPENdS ONn EQ
2 Oth€r €Ssen+idl lifC SKillS

This programme will make
a vital contribution to your
child’s life. It will enhance your
child's ability to form stable,
supportive relationships and
enjoy greater well-being as
well as academic
performance, Developing a
child's emotional intelligence
plays a key role in raising
happy, resilient and well-adjusted
www.eq4kids.co.za kids and adults one day.




